Woche 3
13.5.2024 - 19.5.2024
UKM-Stiftscafe
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Meni 1 Vollkost

Ment 2 Angepasste
Vollkost

Menl 3 Vegetarisch

Tagessuppe

Bratwurst vom Schwein?

gekochtes Rindfleisch se

leichtes Pilzragout ™

Gemisebriihe mit

an pikanter Sauce Meerrettichsauce213.9.m.sch.gl dazu gebratene Reisse
Mo Sommergemusese mit Kaisergemiise Schupfnudelnge.gt
und Kartoffelpireem und Dampfkartoffeln Wachsbohnensalat!2ge.m.gt
Apfelcreme212m Apfelcreme21zm Apfelcremez1zm
698 kcal, 56g KH 557 kcal, 549 KH 724 kcal, 82g KH 38 kcal, 6g KH
Eieromelett "Gartnerin"em leichtes Fischragout in Spargel- Selleriecremesuppe
an Barlauchsauceomat Krautersaucegfmse.gl Kartoffelauflaufemgt msegl
Di und Dampfkartoffeln mit Karotten- an Sauce
' dazu Blattsalat!2sensch Zucchinigemuse Hollandaisegem.se.gl
Fruchtkompottz12 und Bandnudelng-e.et Fruchtkompott?12
Fruchtkompott?12
544 kcal, 499 KH 608 kcal, 74g KH 417 kcal, 39g KH 132 kcal, 8g KH
bunter Putengeschnetzeltes in feiner Kaiserschmarrn mit Fleischbriihe mit
Gartengemuseeintopf mit Orangen Rosinengemaol Nudeln se
Bockwurstscheiben vom Balsamicosauce!?sch dazu Vanillesauce™
Mi Schweint2.16 dazu Erbsen- Schokoladenpudding™
Schokoladenpudding™ Spargelgemise
und Reis
Schokoladenpudding™
475 kcal, 47g KH 761 kcal, 86g KH 985 kcal, 134g KH 38 kcal, 4g KH
Héhnchen Cordon Gabelspaghettio-e9ot Gabelspaghettio-eot Spargelcremesuppe™
Bleut216.9emgl mit Bolognesesauce vom mit Gemusebolognesese
D an Gefligelsauce Rind Chinakohlsalattz9.emg1
0 | dazu Romanescogemiise mit Parmesantem Pfirsich-Maracujacremem
und Dampfkartoffeln Chinakohlsalattz9.emg1
Pfirsich-Maracujacreme™ Pfirsich-Maracujacremem
593 kcal, 81g KH 886 kcal, 101g KH 653 kcal, 104g KH 82 kcal, 12g KH
Backschinken v. Gebratenes Rotbarschfilet, Gebackener Minestrone
Schweint2 panierts.fol Camembertomal
Er an pikanter Sauce an Krautersaucegmo! mit Pfirsich, Ananas
mit Bayrisch Kraut'2 dazu Broccoligemuise und Preiselbeeren
und Kartoffelpireem und Dampfkartoffeln Haselnusspuddingmnn2
Haselnusspuddingmnn2 Haselnusspuddingmnn2
816 kcal, 86g KH 720 kcal, 90g KH 915 kcal, 75g KH 36 kcal, 6g KH

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat

Anderungen vorbehalten

Allergene: (g) Glutenhaltige Getreide -und erzeugnisse; (e) Eier und -erzeugnisse; (f) Fisch und -erzeugnisse; (m) Milch und -erzeugnisse; (n) Schalenfriichte
und -erzeugnisse; (se) Sellerie und -erzeugnisse; (sen) Senf und -erzeugnisse; (sch) Schwefeldioxid und Sulfite (>10mg/kg); (g1) Weizen und
Weizenerzeugnisse; (n2) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse

Guten Appetit wiinscht Ihr Kiichenteam!




